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Introducción Cuadro Médico 
Te presentamos el Cuadro Médico anual de Adeslas donde se reúnen todos los centros de atención
(centros médicos, clínicas y hospitales) y profesionales médicos de tu provincia.

En nuestra web cuentas con acceso a un Cuadro Médico siempre actualizado y completo donde
podrás encontrar, desde cualquier lugar, el profesional que necesitas.

Puedes acceder desde la parte superior de nuestra web, en la pestaña “Cuadro Médico”, indicando la
opción “Con tarjeta de Salud o Dental”, seleccionando el tipo de tarjeta e introduciendo la numeración
de tu tarjeta Adeslas.

Al identificarte, tendrás acceso a los Cuadros Médicos correspondientes a tu póliza. Selecciona aquél
en el que quieres buscar y filtra por población o código postal, elige una especialidad, incluye el
nombre del médico o centro si lo conoces y pulsa “Buscar”.

Además bajo el buscador, cuentas con la sección Ayuda para facilitar tus búsquedas.

También puedes acceder al Cuadro Médico desde tu Área Cliente y así no tendrás que identificarte
con tu tarjeta cada vez que quieras consultarlo. Puedes encontrarlo en el apartado “Servicios
Médicos” de tu menú.

Gestiona tu póliza de salud estés donde estés
En Adeslas estamos contigo allí donde estés. Regístrate en tu Área Cliente y podrás acceder a
consultas médicas por videollamada, solicitar el reembolso de una factura, autorizar una prueba
médica, consultar tus médicos favoritos y mucho más...

Aprovecha las ventajas de tu Área Cliente, no hay nada más fácil para gestionar tu seguro de salud.

Porque en Adeslas, valoramos tu comodidad, tu seguridad y tu tiempo.

Servicios de salud digital 
Para que nunca te falte la atención que necesitas, en Adeslas te ofrecemos servicios que te permiten
acceder a la mejor asistencia estés donde estés:

• Videoconsulta o teleconsulta con un médico de Adeslas. Puedes solicitar cita con tu profesional
médico y realizar la consulta sin necesidad de acudir presencialmente, cómodamente desde
cualquier lugar.

Para hacer uso de este servicio debes estar registrado en la web de Adeslas. Desde tu Área
Cliente, en el apartado “Servicios Médicos”, busca “Mi Cuadro Médico”.

A continuación, indica la opción correspondiente al Cuadro Médico que deseas utilizar, introduce tu
localidad o código postal y la especialidad médica que necesitas. Al pulsar el botón “Buscar”, la
pantalla te mostrará una lista de resultados con los profesionales más cercanos a la dirección
indicada.
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En la esquina superior izquierda, podrás filtrar la lista por la opción “Videoconsulta”. El listado se
actualizará con los profesionales y centros médicos que ofrecen este servicio. Elige uno de ellos y
llama al número de teléfono indicado en su ficha para concertar la fecha y la hora.

• Chat de orientación médica: un servicio que permite a nuestros asegurados obtener información y
asesoramiento sobre temas de salud de forma fácil y rápida. Disponible desde tu Área Cliente de
9h a 20h, de lunes a domingo.

Fuera de este horario tienes a tu disposición los teléfonos de orientación médica:

91 919 18 98

• Receta electrónica privada: tras la consulta virtual o presencial con tu médico de Adeslas recibirás
en tu correo electrónico, un código con el que adquirir los medicamentos pautados por tu
especialista en cualquier farmacia.

• Autorizaciones on-line: más rápidas y con una sola foto. Desde tu Área Cliente, en adeslas.es
puedes solicitar tu autorización para realizar pruebas médicas o diagnósticas en cualquier
momento.

Tienes varias opciones para hacerlo:

- Adjuntando una foto de la documentación proporcionada por el médico, y contestando el tipo
de prueba, la fecha y la provincia donde se va a realizar.

- Rellenando el formulario on-line, incluyendo los datos que figuran en el volante que te ha
proporcionado el médico para la prescripción.

- También puedes reutilizar una autorización anterior, en caso de pruebas recurrentes.

En menos de un minuto, todos los datos necesarios para gestionar tu autorización quedarán
enviados y en menos de 48 horas recibirás tu autorización por e-mail. 

Aprovecha todas las ventajas de tu Área Cliente y regístrate ahora mismo. Solo necesitas tener a
mano tu tarjeta de Adeslas.

Cuadromedico.de/adeslas

https://cuadrosmedicos.es/adeslas
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Cuadro Médico de Melilla





MEDICINA FAMILIAR
52001

DR. HIDALGO BERUTICH,
FERNANDO
C. GENERAL PRIM 22 PLT ENT
PTA IZ
659886911
CITA PREVIA.   L. M. X. Y J. DE
18:00 A 20:00

DR. NAVARRO ROMERO,
FRANCISCO
C. O DONELL 25 PLT 1 PTA IZ
952676207
TARDES   CITA PREVIA.   DE L.
A V. DE 16:30 A 20:30

52004

CLINICA FERYTER
DRA. RUIZ OLMO, M. CARMEN
DRA. CABELLO ORTEGA,
ELENA
C. CARLOS RAMIREZ DE
ARELLANO 16 PLT BJ PTA DR
952683737
CITA PREVIA.

52006

DR. FONSECA RIOS,
ARMANDO MISAEL
C. TENIENTE MORAN 41
952670652
CITA PREVIA.   L. Y X. DE 17:00
A 20:00   V. DE 10:00 A 12:30

PEDIATRÍA Y
PUERICULTURA
52004

CLINICA FERYTER
DRA. CABELLO ORTEGA,
ELENA
C. CARLOS RAMIREZ DE
ARELLANO 16 PLT BJ PTA DR
952683737
CITA PREVIA.

52005

DRA. RICO MONEDERO,
ANTONIA
C. SANTANDER  BL EL GRECO
PLT 1 PTA B
952691907

DR. CASTRO MELENDEZ-
VALDES, JESUS
AVDA. REY JUAN CARLOS I 2
PLT 3 PTA C
952682172

52006

DR. LÓPEZ SIGUERO, JUAN
PEDRO (EXCLUSIV. SISTEMA
ENDOCRINO)
EXCLUSIVAMENTE
PATOLOGIA SISTEMA
ENDOCRINO
AVDA. REY JUAN CARLOS I 2
PLT 3 PTA C
952682172

ENFERMERÍA
52005

SRTA. RODRIGUEZ ORTEGA,
YURENA MARIA
C. EL LABERINTO 2
691299633
A DOMICILIO   CITA PREVIA.

52006

CLINICA  RUSADIR
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
09:00 A 13:00 Y DE 17:00 A
20:30

ODONTOLOGÍA -
ESTOMATOLOGÍA
52001

DR. CARAS MERCADER, FCO
JAVIER
C. CHACEL 10 PLT 2 PTA A
952680287
CITA PREVIA.   L. M. Y J. DE
09:30 A 13:00 Y DE 16:00 A
20:00   X. Y V. DE 09:30 A 14:00

RB DENTAL
SRTA. GODINO FIGUERAS,
ROSA MARIA
SRTA. MARTIN  DE HARO,
MARIA
C. ROBERTO CANO 2
952684677
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
09:30 A 13:30 Y DE 16:30 A
20:30

52004

DR. REMARTINEZ
BURKHALTER, JOSE ENRIQUE
C. QUEROL 23 PLT BJ
952672786

52006

RB DENTAL
SRTA. GODINO FIGUERAS,
ROSA MARIA
SRTA. QASQAS ARAFAT,
MAHA
C. MARQUES DE MONTEMAR 17
952692189
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
09:30 A 13:30 Y DE 16:00 A
20:30

FISIOTERAPEUTAS
52001

CLINICA  RUSADIR
SR. VERDEJO HERRERO,
JESUS
SRTA. OLIVA ROMANO,
AURORA SOFIA
C. CONDE DEL SERRALLO 13
952694929
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52005

CTRO.FISIO.Y
REH.FISIOSALUD MELILLA
SR. BONILLA PARRILLA, JOSE
MANUEL
SRTA. TORRES  MARTINEZ,
PAULA
SRTA. FORT  RIOS, CRISTINA
SRTA. MOHAND
ABDERRAMAN, LILIEM
SR. MARTINEZ  ALSINA,
JOAQUIN
SR. RAMOS SAEZ, JOSE
ANTONIO
C. JACINTO RUIZ MENDOZA 61
PLT BJ
952670866
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
08:30 A 12:30 Y DE 16:30 A
20:30

ALERGOLOGÍA
CLINICA  RUSADIR
DR. GARCIA CAMPOS, JAIME
DR. MUÑOZ DAGA, OLIVER
ALEXIS
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700
CITA PREVIA.

APARATO DIGESTIVO
DR. JUCHA TAYBI, BADR DDIN
C. TENIENTE AGUILAR DE
MERA 1 BL MONUMENTAL PLT
1 PTA 8
951086402
L. M. Y X. DE 10:00 A 13:00 Y
DE 17:00 A 20:00

CARDIOLOGÍA
SRA. ABDESELAM MOHAMED,
NASIBA
C. TENIENTE MORAN 41
951463504
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
17:00 A 19:30

AIDCOR MELILLA S,L
DR. MEJIA VIANA, SERGIO
C. TENIENTE MORAN 41
951463504 695967924

DR. CRESPILLO MONTES,
ENRIQUE
C. CARLOS DE ARELLANO 7
952683032
CITA PREVIA.   L. M. X. Y J. DE
17:30 A 20:30

CIRUGÍA GENERAL Y
DEL APARATO
DIGESTIVO
DR. ENRIQUEZ SANCHEZ,
SALVADOR
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
17:00 A 19:00

DERMATOLOGIA
CLINICA  RUSADIR
DR. MOLINA  LEYVA,
ALEJANDRO
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700
DÍAS ALTERNOS EN FUNCIÓN
DE LA DEMANDA

ENDOCRINOLOGÍA Y
NUTRICIÓN
MARIA BELEN OJEDA
SCHULDT
AVDA. REY JUAN CARLOS I 2
PLT 3 PTA C
952682172

MEDICINA INTERNA
DR. CAÑADA DORADO,
RAFAEL JESUS
C. O DONELL 35 PLT 1 PTA IZ
952680442
CITA PREVIA.   L. M. Y J. DE
18:30 A 20:30

DR. REQUENA POU, MANUEL
C. CARLOS RAMIREZ DE
ARELLANO 5 PLT 2 PTA A
952681439
CITA PREVIA.   L. M. X. Y J. DE
17:30 A 20:00

NEUMOLOGÍA
DR. KALLOUCHI, MOHAMED
C. TENIENTE MORAN 41
662691700
CITA PREVIA.   L. M. Y J. DE
17:00 A 20:00

DR. SOUDAT BARAKAT,
AYMAN
C. DOCTOR JUAN RIOS GARCIA
1 PLT 1 PTA C
952691977
CITA PREVIA.

NEUROLOGÍA
CLINICA DE NEUROCIENCIAS
IMBRAIN,S.L.P
SRTA. DEL CANTO PEREZ,
CLEMENTINA
AVDA. JUAN CARLOS 1 2 PLT 3
PTA C
952682172
CITA PREVIA.

DR. ROMERO IMBRODA,
JESUS MANUEL
AVDA. REY JUAN CARLOS I 2
PLT 3 PTA C
952682172
CITA PREVIA.   L. M. Y X. DE
10:00 A 13:00 Y DE 17:00 A
20:00   J. Y V. DE 10:00 A 13:00

OBSTETRICIA Y
GINECOLOGÍA
DR. CHOCRON MURCIANO,
MOISES
AVDA. CANDIDO LOBERA 3 PLT
1 PTA DR
952683302
CITA PREVIA.   L. M. X. Y J. DE
17:00 A 20:00
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DR. MARIN FERNANDEZ,
ANTONIO
AVDA. DUQUESA VICTORIA 2
PLT 1 PTA IZ
952683681
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
17:00 A 19:30

DR. SANCHO MIÑANO
BELMONTE, JUSTO
C. LUIS DE SOTOMAYOR 5 PLT
BJ PTA IZ
952683416

DR. TORREBLANCA DOBLAS,
JOSE MANUEL
C. GENERAL PRIM 3 PLT 2 PTA B
951198925
CITA PREVIA.   L. M. X. Y J. DE
17:00 A 19:00

OFTALMOLOGÍA
CLINICA OFTALMOLOGICA
DRA.SAGRARIO
AVDA. REY JUAN CARLOS I 2
PLT 2 PTA C
952685399 680173902
CITA PREVIA.   L. DE 09:00 A
13:30   M. X. Y J. DE 16:00 A
20:30

DR. MOHAMED ZEBDEH,
MOHAMED
C. CARLOS V 9 PLT BJ
952691051 952676000
MAÑANAS Y TARDES   CITA
PREVIA.

OTORRINOLARINGOLOGÍA
DR. DELGADO ABOY, JESUS
FCO
AVDA. DUQUESA DE LA
VICTORIA 2 PLT 1 PTA D
952683291

DR. DOT SALDAÑA, JOSE
C. CARLOS RAMIREZ DE
ARELLANO 5 PLT 4 PTA A
952680858
L. M. Y X. DE 11.00 A 13.00 Y
DE 16.30 A 19.30 H   J. DE
11:00 A 13:00

DR. PANTOJA HERNANDEZ,
CARLOS GERARDO
C. TENIENTE MORAN 41
662691700

PREPARACIÓN AL
PARTO
CENTRO INTEGRAL DE LA
MUJER
C. JACINTO RUIZ MENDOZA 61
BL BJ
952670866
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
16:30 A 20:30

PSIQUIATRÍA
DRA. SILVA GARCIA, AMELIA
MARIA
C. TENIENTE MORAN 41
952670652
CITA PREVIA.

TRAUMATOLOGÍA Y
ORTOPEDIA
DR. HERNANDEZ QUIÑONERO,
JOSE ANTONIO
C. MURILLO 14 PLT BJ PTA DR
952009077
CITA PREVIA.   L. M. Y X. DE
17:00 A 20:00

DR. VAZQUEZ COLOMO,
CLAUDIO
C. MUSICO GRANADOS 2
662691700
CITA PREVIA.

DR. VAZQUEZ YAPUR,
CLAUDIO
C. TENIENTE MORAN 41
662691700
CITA PREVIA.

DR. BELAHSEN ABERKANE,
NAOUFAL
C. TENIENTE MORAN, 41
662691700
CITA PREVIA.

UROLOGÍA
DR. BLANCO REINA,
FRANCSICO
C. TENIENTE MORAN 41
662691700

DR. RIOS ORTIZ, JUAN
C. DR JUAN RIOS 13 PLT 1
952680419
L. M. X. Y J. DE 17:00 A 20:00

PRUEBAS
DIAGNÓSTICAS
ANÁLISIS CLÍNICOS

LABORATORIO ECHEVARNE
C. TENIENTE MORAN 14
LOCAL
952681191
CITA PREVIA.   DE L. A V. DE
09:00 A 11:00

LABORATORIO ECHEVARNE
MAS PREVENCION
Pº. MARITIMO ALCALDE
RAFAEL GINEL 12
951766900
DE L. A V. DE 08:00 A 10:00

ANATOMÍA PATOLÓGICA

CENTRO DIAGNOSTICO
PATOLOGIA
C. GENERAL PRIM 18 PLT ENT
952686301

LOGOPAT, S.L.
C. TENIENTE MORAN 14
952681191

DIAGNÓSTICO POR LA IMAGEN

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700
CITA PREVIA.
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DENSITOMETRIA OSEA

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

ECOGRAFÍA OBSTÉTRICA Y
GINECOLÓGICA

CLINICA  RUSADIR
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

ECOGRAFÍAS

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

MAMOGRAFÍAS

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

RESONANCIA MAGNÉTICA
NUCLEAR (R.M.N.)

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

TOMOGRAFÍA AXIAL
COMPUTERIZADA (T.A.C.-
SCANNER)

CLINICA  RUSADIR
DR. ARTERO MUÑOZ, IVAN
C. TENIENTE MORAN 41 PLT BJ
662691700

PRUEBAS
CARDIOVASCULARES

ELECTROCARDIOGRAFÍA
(E.C.G.)

DR. CRESPILLO MONTES,
ENRIQUE
C. CARLOS DE ARELLANO 7
952683032

TRATAMIENTOS
ESPECIALES

REHABILITACIÓN

LOGOFONIATRÍA

SRTA. CAMPO REMARTINEZ,
MARIA TERESA DE
C. PABLO VALLESCA 16 EDF
ANFORA
662691700

UNIDAD DE REPRODUCCIÓN
ASISTIDA

INMEGOR S.L
C. LUIS DE SOTOMAYOR 5 PLT
BJ PTA IZ
952683416

PSICOTERAPIA

SRTA. CASTILLO GARCIA,
NOELIA
C. CARLOS RAMIREZ DE
ARELLANO 5 PLT 3 PTA A
654053401 952675718

SRTA. ROMAN PEREZ, LAURA
C. TENIENTE MORAN
952670652
DE L. A V. DE 16:00 A 20:00
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SegurCaixa Adeslas, S.A. de Seguros y Reaseguros, con domicilio social en el Paseo de la Castellana, 259 C (Torre de Cristal), 
28046 Madrid, con NIF A28011864, e inscrita en el R. M. de Madrid, tomo 36733, folio 213, hoja M-658265.
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Cita Clínica Dental Adeslas
(pólizas con cobertura Dental)


