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Introduccion Cuadro Médico

Te presentamos el Cuadro Médico anual de Adeslas donde se retinen todos los centros de atencion
(centros médicos, clinicas y hospitales) y profesionales médicos de tu provincia.

En nuestra web cuentas con acceso a un Cuadro Médico siempre actualizado y completo donde
podras encontrar, desde cualquier lugar, el profesional que necesitas.

Puedes acceder desde la parte superior de nuestra web, en |a pestafia “Cuadro Médico”, indicando la
opcion “Con tarjeta de Salud o Dental”, seleccionando el tipo de tarjeta e introduciendo la numeracion
de tu tarjeta Adeslas.

Al identificarte, tendras acceso a los Cuadros Médicos correspondientes a tu poliza. Selecciona aquél
en el que quieres buscar y filtra por poblacion o cédigo postal, elige una especialidad, incluye el
nombre del médico o centro si lo conoces y pulsa “Buscar”.

Ademas bajo el buscador, cuentas con la seccion Ayuda para facilitar tus busquedas.

También puedes acceder al Cuadro Médico desde tu Area Cliente y asi no tendras que identificarte
con tu tarjeta cada vez que quieras consultarlo. Puedes encontrarlo en el apartado “Servicios
Médicos" de tu menu.

Gestiona tu poliza de salud estés donde estés

En Adeslas estamos contigo alli donde estés. Registrate en tu Area Cliente y podrés acceder a
consultas médicas por videollamada, solicitar el reembolso de una factura, autorizar una prueba
médica, consultar tus médicos favoritos y mucho mas...

Aprovecha las ventajas de tu Area Cliente, no hay nada més facil para gestionar tu sequro de salud.

Porque en Adeslas, valoramos tu comodidad, tu seguridad y tu tiempo.

Servicios de salud digital

Para que nunca te falte la atencién que necesitas, en Adeslas te ofrecemos servicios que te permiten
acceder a la mejor asistencia estés donde estés:

+ Videoconsulta o teleconsulta con un médico de Adeslas. Puedes solicitar cita con tu profesional
médico y realizar la consulta sin necesidad de acudir presencialmente, comodamente desde
cualquier lugar.

Para hacer uso de este servicio debes estar registrado en la web de Adeslas. Desde tu Area
Cliente, en el apartado “Servicios Médicos”, busca “Mi Cuadro Médico".

A continuacion, indica la opcién correspondiente al Cuadro Médico que deseas utilizar, introduce tu
localidad o cddigo postal y la especialidad médica que necesitas. Al pulsar el boton “Buscar”, la
pantalla te mostrara una lista de resultados con los profesionales mas cercanos a la direccion
indicada.




En la esquina superior izquierda, podras filtrar la lista por la opcion “Videoconsulta”. El listado se
actualizara con los profesionales y centros médicos que ofrecen este servicio. Elige uno de ellos y
llama al nimero de teléfono indicado en su ficha para concertar la fecha y la hora.

+ Chat de orientacion médica: un servicio que permite a nuestros asegurados obtener informacion y
asesoramiento sobre temas de salud de forma facil y rapida. Disponible desde tu Area Cliente de
9h a 20h, de lunes a domingo.

Fuera de este horario tienes a tu disposicion los teléfonos de orientacion médica:

91919 18 98

+ Receta electrénica privada: tras la consulta virtual o presencial con tu médico de Adeslas recibiras
en tu correo electrénico, un codigo con el que adquirir los medicamentos pautados por tu
especialista en cualquier farmacia.

- Autorizaciones on-line: mas rapidas y con una sola foto. Desde tu Area Cliente, en adeslas.es
puedes solicitar tu autorizacion para realizar pruebas médicas o diagndsticas en cualquier
momento.

Tienes varias opciones para hacerlo:

- Adjuntando una foto de la documentacion proporcionada por el médico, y contestando el tipo
de prueba, la fecha y la provincia donde se va a realizar.

- Rellenando el formulario on-line, incluyendo los datos que figuran en el volante que te ha
proporcionado el médico para la prescripcion.

- También puedes reutilizar una autorizacion anterior, en caso de pruebas recurrentes.

En menos de un minuto, todos los datos necesarios para gestionar tu autorizacion quedaran
enviados y en menos de 48 horas recibiras tu autorizacion por e-mail.

Aprovecha todas las ventajas de tu Area Cliente y registrate ahora mismo. Solo necesitas tener a
mano tu tarjeta de Adeslas.

Cuadromedico.de/adeslas



https://cuadrosmedicos.es/adeslas
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MEDICINA FAMILIAR ENFERMERIA ALERGOLOGIA
42003 42003 CENTRO MEDICO
DR. BURGOA ARRIBAS, CENTRO MEDICO o e ANG
LADISLAO ASISTENCIAL JONATAN '
AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT VDA MARIANG VICEN 6 PLT
6 PTAB BJ '
BJ
975220585 975239779
975239779
ITA PREVIA.
CITAPREVIA © CITA PREVIA.
CENTRO MEDICO CENTRO MEDICO PAMA
ASISTENCIAL C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ ClRUGiA GENERAL Y
DRA. ARRECHEA DE MIGUEL, 975228052 DEL APARATO
CARMEN CITA PREVIA.
DRA. MEDINA SAENZ, MARIA ) DIGESTIVO
TERESA ODONTOLOGIA - DR. FERNANDEZ FERNANDEZ,
AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT ESTOMATOLOGIA LUIS ANTONIO
BJ 42001 AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
975239779 42001 BY
CITA PREVIA. DRA. ABDUL-RAZZAK 975239779
42004 CARPINTERO, FATIMA CITA PREVIA.
— C.CAMPO 2 PLT 1 PTAA
DR. SANZ MURNOZ, FERNANDO 975030071 DR. PELLICER ESPLIGARES,
C. ALMAZAN 3 CITA PREVIA. JOSELUIS
975295609 AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
CITA PREVIA DRA. ALONSO SANCHEZ, M? By
' MERCEDES 975239779
. C. SAGUNTO T4 PLT 1 PTAG CITA PREVIA.
PEDIATRIAY 975229470
PUERICULTURA CITA PREVIA. DERMATOLOGIA
42003 DR. MUNOZ BENITO
22002 ESPUELAS, ALFREDO CLINICA DERMATOLOGICA
DR. BURGOA ARRIBAS, G SAGUNTO 2 PLT 1 PTA (2 ESTETICA VILELLA
LADISLAO 975221386 C. MEDINACELI 2 PTLBPLT 6
AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT CITA PREVIA PTAF
6PTAB 975225051
975220585 42003 CITA PREVIA.
CITA PREVIA. DR. MORENO TORCAL, JOSE

DR. GARCIA FERNANDEZ,
JOSE ANTONIO

C. VENERABLE CARABANTES 4
PLT BJ
657806298
CITA PREVIA.

657806299

AVDA. DUQUES DE SORIA 4
975212742
CITA PREVIA.

PODOLOGIA

42003

FRANCISCO J. CIRIA MARTIN
C. VENERABLE CARABANTES 3
PLT BJ

975231842

CITA PREVIA.

ENDOCRI'NOLOGI'A Y
NUTRICION

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. PUIGDEVALL GALLEGO,
VICTORIANO GABI

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.




MEDICINA INTERNA

OTORRINOLARINGOLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. DEL VALLE SANCHEZ,
MARIO

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

OBSTETRICIAY
GINECOLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. ESCUDERO VINOLO,
ROCIO

DRA. GELY ABAD, EVA

DRA. DELGADO ESPARRAGO,
LETICIA

DRA. LOPEZ ARRIBAS,
PATRICIA

DRA. REYES IBORRA, HELIA
AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

OFTALMOLOGIA

CENTRO MEDICO PAMA

DR. HIJAR ORDOVAS, CARLOS
ANTONIO

C. RONDA ELOY SANZ VILLA 2
PLT BJ

975228052

CITA PREVIA.

DR. ROJO ARAGUES, ABEL
ANGEL

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. GARCIA MARTIN, EMILIO
JOSE

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

REUMATOLOGIA

DRA. RUIZ MARTINEZ,
PURIFICACION

C. ELOY SANZ VILLA8 PLT 5
PTAG

975230358

CITA PREVIA.

TRAUMATOLOGIA Y
ORTOPEDIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. CASTANO PANCHUELO,
MARIO ALBERTO

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO PAMA

DR. IRIGOYEN DE LA RASILLA,
RAMON MARIA A.

C. RONDA ELOY SANZ VILLA 2
PLT BJ

975228052

CITA PREVIA.

UROLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. GUINDA SEVILLANO,
CARLOS EDUARDO

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. ESPUELA ORGAZ,
RICARDO

C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

PRUEBAS
DIAGNOSTICAS

ANALISIS CLINICOS

CENTRO MEDICO PAMA

DR. GRASA BIEC, JOSE MARIA
DR. GRASA ULLRICH, JOSE
MARIA

C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

PUNTO DE EXTRACCION

DR. GRASA BIEC, JOSE MARIA
DR. GRASA ULLRICH, JOSE
MARIA

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. LOPEZ GARCIA, MARIA
CARMEN

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. SAIZ SANTANA, PEDRO
C. MANUEL BLASCO 6 PLT BJ
975231323

CITA PREVIA.




TRATAMIENTOS
ESPECIALES

REHABILITACION Y
FISIOTERAPEUTAS

CENTRO MEDICO PAMA

SRA. MARTINEZ NIETO,
YOLANDA

SRA. SANZ GARCIA, CRISTINA
C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. ALVO IZAGUIRRE, M.
PILAR

SRA. ARRIBAS
ANTEPORTANLATINAM,
VANESA

SRA. MERINO GOMEZ,
CRISTINA

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

PSICOTERAPIA
PREVIA PRESCRIPCION DE

PSIQUIATRIA DE LA ENTIDAD Y
AUTORIZACION POR PARTE DE

ADESLAS

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. ANDRES GONZALEZ,
ALBA

AVDA. MARIANO VICEN 6 PLT
BJ

975239779

CITA PREVIA.

SRA. MARTINEZ GARCIA,
MARIA DEL CARMEN

C. RONDA ELOY SANZ VILLA 8
PLT BJPTA T

660255932

CITA PREVIA.

LOGOFONIATRIA

SOLO PROCESOS
REHABILITADORES PREVIA
PRESCRIPCION DE
ESPECIALISTA'Y
AUTORIZACION POR PARTE DE
ADESLAS

SRA. LESMES CUERDA, ROCIO
C. DONA GIMENA 1 PTL B ESC
A

975221554

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. CORCES GARCIA, ISABEL
AVDA. MARIANO VICEN, 6 BJ
975239779

CITA PREVIA.







Cuadro Médico de Provincia







EL BURGO DE OSMA

MEDICINA FAMILIAR

DR. MARTINEZ FRIAS, MARIA
LUISA

C. FCO FEDERICO 35 PLT 2
PTA DZ

975360467

CITA PREVIA.







S.RE.519/09

adeslas.es

900 50 50 40
919191898

Cita Clinica Dental Adeslas
(pdlizas con cobertura Dental)

900 22 99 22
919551900

SegurCaixa Adeslas, S.A. de Seguros y Reaseguros, con domicilio social en el Paseo de la Castellana, 259 C (Torre de Cristal),
28046 Madrid, con NIF A28011864, e inscrita en el R. M. de Madrid, tomo 36733, folio 213, hoja M-658265.



